FOLLETO
CONTRA ATAQUES PARA LA REGLA, RECOMPENSAS Y CONSECUENCIAS

	Maniobras Clásicas del Adolescente en Torno a la Regla
	Contra Ataque de los Padres para Destruir las Provocaciones

	                                                  Parte 1: Anuncio de la Regla

	Funciona bien – No hay Problemas
	¿Tono de voz al anunciar la regla?

	Se niega rebeldemente a seguir la regla
	· 

	Desconcierta al padre diciendo que la regla es una estupidez
	· 

	Intenta re-negociar parte de la regla
	· 

	Otra cosa
	· 

	Maniobras Clásicas en Torno a las Recompensas
	Contra Ataque de los Padres para Destruir las Provocaciones

	Parte 2: Anuncio de las Recompensas

	Funciona bien – No hay Problemas
	¿A qué hora anunciará las recompensas?
¿Cuál será su recordatorio?
¿Qué palabras alabanza va a utilizar? 

	Dice: “La recompensa no es suficientemente buena”
	· 

	Intenta re-negociar por una recompensa diferente
	· 

	Le dice: “No me importa” o “Es infantil”
	· 

	[bookmark: _GoBack]Otra cosa
	· 

	Maniobras Clásicas del Adolescente en torno a  las Consecuencias
	Contra Ataque de los Padres para Destruir las Provocaciones

	Parte 3: Anuncio de las Consecuencias

	Funciona bien – No hay Problema
	¿Tono de voz?
¿Tiene un Plan evitar añadir más presión?

	Se niega a aceptar la consecuencia o a entregar el artículo confiscado, como el celular
	· 


	Discute, le grita, o le insulta
	· 

	Se aleja o le ignora
	· 

	Otra cosa
	· 




                     Este folleto puede ser reproducido para uso exclusivo de la Práctica Clínica de PLL y no esá disponible para su venta o distribución.
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